
V E G A N
M E N U

S E A S O N A L L Y  F O C U S E D
L O C A L L Y  +  S U S T A I N A B L Y  D R I V E N

C R A F T E D  W I T H  P A S S I O N



M i n .  3 6  p e r  t y p e

V E G A N  ‘ C R A B ’  C A K E
H e a r t  o f  p a l m  +  a r t i c h o k e ,  s h a v e d  f e n n e l  +  p r e s e r v e d  l e m o n  s a l a d ,

a v o c a d o  r e m o u l a d e

F A L A F E L
c a u l i f l o w e r  +  q u i n o a  f a l a f e l ,  b l a c k  g a r l i c  a i o l i ,  g i a r d i n i e r a

W A T E R M E L O N  P O K E  B O W L
p o n z u  c o m p r e s s e d  m e l o n ,  p u f f e d  w i l d  r i c e ,  b l a c k  s e s a m e ,

g u a s a c a c a

gf

gf

gf

C A R R O T  L O X  S U S H I  R O L L
s e a s o n e d  r i c e ,  n o r i ,  w a s a b i  m a y o

Z U C C H I N I  C A N N O L I
c a s h e w  r i c o t t a ,  s e m i - d r i e d  t o m a t o ,  c r i s p y  s h a l l o t s

M U S U B I
t e r i y a k i  g l a z e d  t o f u ,  J a p a n e s e  r i c e  c a k e ,  f u r i k a k e

C R O Q U E T T E
p a n k o  c r u s t e d  m a c  +  c h e e s e ,   c u r r i e d  k e t c h u p

A V O C A D O  T O A S T
c h a r r e d  t o m a t o ,  p u f f e d  q u i n o a ,  s o u r d o u g h  c r o s t i n i

gf

gf

gf

events@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

C A  N A P É S

T h e  f o l l o w i n g  g u i d e  i n d i c a t e s  d i e t a r y  r e s t r i c t i o n s :

                                         G L U T E N  F R E E gf



R O A S T E D  H E I R L O O M  C A R R O T

c a s h e w  r i c o t t a ,  w a t e r c r e s s ,  p u m p k i n  s e e d ,

p o m e g r a n a t e  v i n a i g r e t t e

B E E T  T A R T A R E

c u r r y  v e g a n  y o g u r t ,   p i c k l e d  m u s t a r d  s e e d ,  r e d  s o r r e l ,

t a r o  c h i p s ,  B e l g i a n  e n d i v e

H E R I T A G E  G R E E N S

s h a v e d  f e n n e l  +  c a r r o t ,  w h i t e  b a l s a m i c  v i n a i g r e t t e

G R I L L E D  S E A S O N A L  F R U I T

g r e e n s ,  h e i r l o o m  r a d i s h ,  p u m p k i n  s e e d ,  r o a s t e d  p e a r  v i n a i g r e t t e

Q U I N O A  +  G R E E N  B E A N

g r a p e  t o m a t o ,  P e r s i a n  c u c u m b e r ,  r o a s t e d  c o r n ,  a r u g u l a ,

s h e r r y  v i n a i g r e t t e

gf

events@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

S T A  R T E R S  &
S A L  A D S
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V E G A N  C R A B  C A K E

h e a r t  o f  p a l m  +  a r t i c h o k e ,  s h a v e d  f e n n e l  +  p r e s e r v e d  l e m o n  s a l a d ,

a v o c a d o  r e m o u l a d e

S A V O Y  C A B B A G E  B O M B E

w i l d  m u s h r o o m ,  r o a s t e d  s q u a s h ,  w a l n u t s  +  b e l u g a  l e n t i l ,

r e d  p e p p e r  r e l i s h

R O A S T E D  C E N T E R - C U T  C A U L I F L O W E R  S T E A K

c a r a m e l i z e d  o n i o n ,  p r e s e r v e d  l e m o n  c a p e r  s a l s a  v e r d e ,

c a r r o t  f o n d a n t

B E E T  W E L L I N G T O N

m u s h r o o m  d u x e l l e ,  c e l e r i a c  p u r e e ,  s o y  t r u f f l e  v i n a i g r e t t e

* n o t  s u i t a b l e  f o r  b u f f e t

events@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

F o r  P l a t e d  a l l  e n t r é e s  a r e  s e r v e d  w i t h  

C h e f ' s  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s

E N T  R  É E S

gf

gf

gf
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QUINOA CHOCOLATE RASPBERRY SANDWICH COOKIE

quinoa coconu t  cook ie ,  choco la te  raspber ry  ganache

BANANA CAKE

               dark  choco la te  ganache,  cocoanib

CHOCOLATE TRUFFLE

coconu t  mi l k

*Al l  i t ems  in  th i s  sec t ion  are  nu t  f ree ,  g lu ten  f ree  & vegan
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www.edgecatering.ca

@edgecaters

 D E S S E R T S

P E T I T E  D E S S E R T

APPLE  CRUMBLE

roas ted app les ,  oa t  c rumble ,  caramel

AQUAFABA PAVLOVA

coconu t  pas t ry  "c ream",  f resh  f ru i t

CHOCOLATE CHIA MOUSSE

raspber ry  ge l ,  choco la te  c runch

P L A T E D  D E S S E R T



R e d e f i n i n g  t h e  l u x u r y  c a t e r i n g  e x p e r i e n c e  i n  V a n c o u v e r .

A t  t h e  h e a r t  o f  o u r  c o m p a n y  l i e s  a n  a b i d i n g  p a s s i o n  f o r  p r e m i e r e ,

c u t t i n g - e d g e  c u i s i n e  a n d  s e r v i c e  e x c e l l e n c e  a b o v e  a l l .  O u r  t e a m  o f

e v e n t  a n d  c u l i n a r y  p r o f e s s i o n a l s  c r e a t e  e x c e p t i o n a l  e x p e r i e n c e s  w i t h

w a r m t h  a n d  s o p h i s t i c a t i o n ;  s t a n d a r d s  o n  p a r  w i t h  t h e  f i n e s t  d i n i n g

e s t a b l i s h m e n t s .  T h e  b e n c h m a r k  o f  a p p r o a c h a b l e  l u x u r y  c a t e r i n g  h a s

b e c o m e  s y n o n y m o u s  w i t h  E d g e .

events@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters


